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NYHEDSBREV NR. 10 2019/12 

Kære alle nye som trofaste læsere af nyhedsbrevet, 

 

Så kom vi ind i december måned med frostvejr og klar himmel. Håber, at I alle har nydt weekendens milde solstråler blandet med 

hygge omkring 1. søndag i advent. 

 

Med fornøjelse kan jeg annoncere, at TriYoga® Center Fyn nu også har fået sin egen hjemmeside, hvor du bl.a. kan læse mere 

om TriYoga og hvilket niveau, der vil kunne passe til dig. 

 

https://triyoga-center-fyn.dk 

 

Tilmeldingen til vinter-/forårssæsonen blev lidt forsinket, men er nu klar. Se længere nede på siden oversigt over 

undervisningsdage, tidspunkter, priser og tilmelding - samme finder du på nu på hjemmesiden https://triyoga-center-fyn.dk. 

 

Som nævnt i nyhedsbrev 9, har jeg i efteråret forsøgsvis indført bookingsystem til 10-turs klippekort brugere. Dette fortsætter, 

da det har fungeret fint for de første brugere. 

 

Workshop søndag d. 29/12, kl. 10 - 13, 

Kontorfælleskabet Den Sorte Diamant, 

Bygmestervej 23a, 1., 5750 Ringe 

Det er nu blevet en tradition på 3. år, at vi afslutter året med en workshop, som vil indeholde de 4 årstider. Vi vil opleve en blid 

https://mailchi.mp/838c8601046b/httpstriyoga-center-fyndkhold?e=%5bUNIQID%5d
https://triyoga-center-fyn.dk/
https://triyoga-center-fyn.dk/


Side 2 af 5 
 

 

start med forårets spæde komme, en sommer med varme og styrke, et efterår hvor vi dæmper aktiviteten og en vinter med stilhed 

og fordybelse - alt sammen bundet sammen af den vedholdende og dybe vejrtrækning. 

Som traditionen byder, vil vi afslutningsvis ønske hinanden et godt nytår med en lille forfriskning. 

Pris kr. 325,- der indbetales ved tilmelding på MobilePay 55233 eller reg. nr. 5994, kontonr. 4015748 

  

Tilmelding via nedenstående link til workshop 29/12: 

info@triyoga-center-fyn.dk 

  

Det er gået hurtigt med tilmeldinger til denne workshop - 1 plads tilbage. 

 

  

 

Holdoversigt vinter-/forårsæson 2020 

 

Mandag Tidspunkt Niveau Start / Slut 
Antal 

lektioner 

TY01 
Kl. 08:30 - 

10:00 

Basics / Level 

1 
6/1- 4/5-2020 15 

TY02 
Kl. 10:15 - 

11:45 
Basics 6/1- 4/5-2020 15 

TY03 
Kl. 14:15 - 

15:45 
Basics 6/1- 4/5-2020 15 

TY04 
Kl. 16:00 - 

17:30 
Level 1 6/1- 4/5-2020 15 

TY05 
Kl. 17:45 - 

19:15 
Basics 6/1- 4/5-2020 15 

Tirsdag Tidspunkt Niveau Start / Slut 
Antal 

lektioner 

TY06 
Kl. 08:30 - 

10:00 

Basics / Level 

1 
7/1- 5/5-2020 15 

TY07 
Kl. 10:15 - 

11:45 
Basics 7/1- 5/5-2020 15 

TY08 
Kl. 17:00 - 

18:30 

Basics /Level 

1 
7/1 -5/5-2020 15 

Onsdag Tidspunkt Niveau Start / Slut 
Antal 

lektioner 

TY09 
Kl. 17:00 - 

18:30 
Level 1 8/1- 6/5-2020 15 

TY10 
Kl. 18:45 - 

20:15 
Basics 8/1- 6/5-2020 15 

Torsdag Tidspunkt Niveau Start / Slut 
Antal 

lektioner 

TY11 
Kl. 08:30 - 

10:00 
Basics 9/1 -7/5-2020 15 

TY12 
Kl. 10:15 - 

11:45 

Basics - 

hensyntagende 
9/1- 7/5-2020 15 

mailto:info@triyoga-center-fyn.dk?subject=Tilmelding%20til%20workshop%20s%C3%B8ndag%20d.%2029%2F12-2019&body=Jeg%20vil%20gerne%20tilmeldes%20workshop%2C%20s%C3%B8ndag%20d.%2029%2F12-2019%20kl.%2010%20-%2013%0A%0AFor-%2Fefternavn%3A%0A%0AAdresse%2FBy%3A%0A%0AMobilnr.%3A%0A%0AEmail%3A%0A%0A
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Lørdag Tidspunkt Niveau Start / Slut 
Antal 

lektioner 

TY13a 
Kl. 08:30 - 

10:00 
Basics/Level 1 

I ulige uge 

18/1, 1/2, 

15/2, 1/3, 

14/3, 28/3-

2020 

6 

 

 

  

 

 Nye hold/klasser: 

o TY03, mandag kl. 14:15 - 15:45, Basics (begynder) (15 lektioner) 

o TY12, torsdag kl. 10:15 - 11:45,  Basics, hensyntagende (15 lektioner) 

o TY13a, lørdag kl.  08:30 - 10:00, Basics / Level 1 (6 lektioner i ulige uger) 

  

 Klippekort, der gælder i sæsonen  uge 2 ->19/2020 (begge uger incl.) 

o Med klippekortet er du ikke tilmeldt en specifik klasse.  

o Du tilmelder dig 4 uger frem i et bookingsystem. 

o Afmelding på tilmeldte datoer, skal ske senest 24 timer før aktuel dato/tidspunkt. Sker dette 

IKKE mistes klippet. 

o Når din betaling er modtaget, vil du pr. mail få brugernavn og password. 

 

 

PRISER vinter-/forår 2020 

 

Lektion = 90 min. Pris 
Pris u./18 

år 

3 prøvelektioner 

(gælder for nye elever på 

hold) 

Kr.    225 Kr.   225 

Eneundervisning 3 

prøvelektioner 

(gælder for nye elever) 

Kr.    750 Kr.   750 

6 lektioner Kr.    750 Kr.    480 

10 lektioner, klippekort Kr. 1.200 Kr.    750 

15 lektioner Kr. 1.500 Kr. 1.300 

DROP-IN Kr.    135 Kr.    100 

Workshop 2x90 min Kr.    325 Kr.    325 

Eneundervisning pr. 

lektion 
Kr.    775 

Parundervisning pr. 

lektion 
Kr.    975 

2 x 15 lektioner pr. uge 
20% rabat på lektion nr. 

2 
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1 x 15 lektioner + 1 x 6 

lektioner 

20% rabat på 1x 6 

lektioner 
 

 

 

Tilmelding til vinter-/forårsæson via nedenstående link: 
 

info@triyoga-center-fyn.dk 

 

 

NUVÆRENDE ELEVER, DER PÅ UNDERVISNINGDAGE HAR TILMELDT SIG NÆSTE SÆSON SKAL IKKE 

FORETAGE YDERLIGERE - FAKTURA UDSENDES PRIMO JANUAR 2020. 

 

 

 

 

HUSK ny adresse pr. 1. januar 2020: 

Kontorfællesskabet Den Sorte Diamant, 
Bygmestervej 23a, 1., 5750 Ringe 

 

Alt udstyr - yogamåtte, tæppe, pude, klodser, yogabælte er i lokalet 
 

Omklædningsfacilitet 
 

Parkeringsplads  

  

 

Du må meget gerne dele/videresende mit nyhedsbrev til familie og venner, 

der måtte dele din glæde og interesse for TriYoga. 

 

  

  

 

 

 

Ønsker dig og din familie en glædelig jul & et godt nytår 
Ses i 2020 ~ in the flow ~ 

Kærlige hilsener 
Inger  
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Copyright © 2019 TriYoga® Center Fyn, All rights reserved. 

Du modtager dette nyhedsbrev, fordi du enten har deltaget i en af mine klasser/workshops og / eller har tilmeldt dig mit nyhedsbrev på anden vis. Jeg glæder 

mig til at sende gode informative oplysninger vedrørende kommende TriYoga® klasser, workshops etc. Du kan til enhver tid afmelde dig nyhedsbrevet - se 

venligst link nedenfor 

 

TriYoga® Center Fyn 

Åvangen 88 

Ringe 5750 

Denmark 

 

Add us to your address book 

 

 

Want to change how you receive these emails? 

You can update your preferences or unsubscribe from this list. 

 

 
 

 

https://triyoga-center-fyn.us16.list-manage.com/vcard?u=ee166fd25d761cf95131df2f1&id=623625700e
https://facebook.us16.list-manage.com/unsubscribe?u=ee166fd25d761cf95131df2f1&id=623625700e&e=%5bUNIQID%5d&c=ce1f369608
https://www.facebook.com/triyogafyn/?eid=ARBQQbjQhN23vovNsx6OiVAlgxuer1oPljdD0nz3OByMaup3yjU4Fzocwd0rYzwbkPlR6QDd33MDiQce
http://instagram.com/triyoga_center_fyn
http://www.mailchimp.com/monkey-rewards/?utm_source=freemium_newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=monkey_rewards&aid=ee166fd25d761cf95131df2f1&afl=1

